Deviens un héros : en route
pour toute la France !

La derniere session de formation des animateurs pour
1’exposition « Deviens un héros » a eu lieu au cours du
week-end des 3 et 4 juin au siege du Défap. Les
participant.es ont pu découvrir les trois modules
existants (le groupe, les stéréotypes et 1la
discrimination) afin d’étre en mesure de les animer
pour un groupe. Désormais, cet outil de sensibilisation
a la lutte contre les discriminations va pouvoir
essaimer partout en France.
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Participants a la formation des 3 et 4 juin pour l’exposition
interactive « Deviens un héros » © Défap/EPUdF

Avec 1’Eglise protestante unie de France, nous avons animé ce
week-end au Défap une formation a la super exposition


https://www.defap.fr/2023/06/21/deviens-un-heros-en-route-pour-toute-la-france/
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« Deviens un héros ». La qualité de cette derniere a été
extrémement appréciée par les participant.e.s, bravo aux EUL
qui 1’ont créée. Ces deux jours ont été riches en réflexions
et en rencontres.

Grace a ces nouveaux animateurs et nouvelles animatrices
formé.e.s, l’exposition va pouvoir étre vécue aux quatre coins
de la France (ou presque) !

« Deviens un héros » , c’est bien plus qu’une exposition
c’'est une animation interactive, destinée aux jeunes de 12 a
18 ans, et c’est surtout un outil pédagogique qui les ameéne a
s’interroger sur leur facon de vivre, avec les autres et dans
le monde, face aux peurs, aux tentations de repli et aux
risques de dérives de nos sociétés. Le concept en a été
développé depuis plusieurs années en Alsace, a Neuwiller-les
Saverne, & l’initiative des EUL (les Equipes Unionistes
Luthériennes). Le Défap et le Service Catéchese de la région
parisienne de 1’'EPUdF vous proposent désormais d’'y participer.

Comprendre les mécanismes a Ll'’origine des
tentations de repli


https://www.jeunesse-protestante.fr/deviens-un-heros/

Pendant la formation des animateurs, dans la chapelle du Défap
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Pour contribuer a une société plus juste, apaisée, ou chaque
personne puisse étre reconnue, il faut comprendre les
mécanismes a l'origine des tentations de repli. Et mettre des
mots sur les maux qui menacent nos sociétés. Qu’'est-ce, par
exemple, qu’'un préjugé ? Un stéréotype ? D'ou viennent-ils et
comment se manifestent-ils ? Qu’est-ce qu’une discrimination ?
Un harcelement ? Autant de sujets lourds mais mis en scene de
maniere ludique a travers cette exposition interactive. Avec
1’idée, non pas d’apporter des réponses toutes faites, mais de
susciter un échange et d’amener les participants a réfléchir
sur les thématiques présentées. Pour leur permettre de devenir
de véritables héros du quotidien, ayant développé leur propre
réflexion et leurs propres « super-pouvoirs » afin de
s’'engager contre les discriminations..

« Deviens un héros » a déja été présenté en région parisienne
aupres de participants de diverses paroisses, mais cette



exposition interactive a vocation a essaimer. Pour des
journées paroissiales, des week-ends caté, des camps.. Pour
1’animer, une formation est nécessaire. D'ou la session du
week-end dernier. Si vous étes vous-mémes intéressé.e.s pour
étre formé.e.s vous pouvez <contacter Marion a
marion.heyl@epudf.org.

Les futurs animateurs pendant la session de formation au Défap
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