Venez décrocher la Lune avec
le Défap et Hope 360

La troisiéme édition de Hope 360 se prépare ! Cette
course solidaire et connectée organisée par Asah, le
collectif des acteurs chrétiens de la solidarité
internationale, se tiendra en deux temps : a partir du
ler janvier débutera la « course connectée ». Puis, le
15 avril, se déroulera la course en présentiel a 1’ile
de loisirs du Val-de-Seine, dans les Yvelines. Le Défap
participe a cette édition 2023 avec un projet de
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formation a 1’énergie solaire a Djibouti.
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En route pour la troisieme édition de Hope 360 !

Les deux premieres éditions, en 2019 et 2021, avaient eu lieu
a Valence. Pour sa troisieme édition, Hope 360 se déplace en
région parisienne — plus précisément dans les Yvelines, du
co6té des Mureaux, a 1'ile de loisirs du Val-de-Seine. Un cadre
vaste et verdoyant, idéal pour organiser les courses et les
rencontres entre les « hopeurs » et les organismes dont ils
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soutiendront les projets. Objectif : participer a une journée
ludique tout en donnant de son temps et en recueillant des
fonds au profit de projets solidaires.

Le principe est simple : les « hopeurs » choisissent de
soutenir 1'un des projets présentés a l’'occasion de Hope 360,
et courent pour en assurer la promotion et recueillir des
fonds. Pas besoin d’étre un athlete ou un habitué des défis
sportifs, 1'important, c’est le fun.. et 1’engagement a
soutenir un projet. Cet événement solidaire se décompose en
deux temps

= une « course connectée » a partir du ler janvier 2023
tous les participants de Hope 360 sont invités a
engranger collectivement le plus possible de kilometres
pour essayer de battre un record. Les distances
parcourues par Lles uns et 1les autres seront
comptabilisées sur une appli sportive. Des lors, pas
besoin d’étre en un lieu précis pour participer : il est
possible d’accumuler des kilomeétres en courant n’importe
ou dans le monde. Cette année, il s’agit.. d'atteindre la
distance Terre-Lune, soit 384.000 km !

une « course en présentiel » qui aura lieu le 15 avril
en région parisienne, plus précisément a 1’ile de
loisirs du Val-de-Seine, dans les Yvelines.

Une vingtaine d’associations et de projets sont attendus ; le
Défap y participe cette année avec un projet centré sur la
formation a l’'énergie solaire a Djibouti. Un projet qui méle
1’aspect social (il s'agit d’aider des jeunes a s’insérer dans
le marché du travail grace a une formation reconnue) et
1’aspect de développement durable : Djibouti est en quéte de
nouvelles sources d’énergie pour aider a son développement
économique tout en cessant de dépendre des énergies fossiles..
mais la filiere solaire manque encore cruellement de
techniciens formés. Le partenaire du Défap sur place est
L'Eped, 1’Eglise protestante évangélique de Djibouti, qui a
acquis des compétences d’encadrement et de formation de jeunes



a L'occasion de la rénovation de son temple, un projet porté
pendant de nombreuses années par le Défap. Pour en savoir
plus, vous en trouverez une présentation complete ici.

900 € = un éleve formé

Votre participation sera triplement utile. Elle permettra

= a de nombreux foyers en difficulté d’étre autonomes en
énergie en ayant des panneaux solaires durables dans le
temps puisqu’ils pourront étre entretenus et réparés ;

= de réduire la pollution liée aux énergies fossiles ;

de former des jeunes sans emploi et ainsi de leur
promettre un avenir meilleur.

La formation d'un.e éléve colte 900€ Chaque cgnnee — /eleves
peuvent étre formé.e.s

Ensemble tentons d'aider un maximum de personnes d se
former !

Premier objectif : une personne formée (900€)
Commengons déjd ensemble & financer la formation d'un.e éléve !

Deuxiéme objectif : deux personnes formées (1800€)
900€ sont déja récoltés ? Finangons un.e deuxiéme éléve !

Troisiéme objectif : trois personnes formées (2700€)

Félicitation trois éléves sont déja formé.e.s. Vous pensez pouvoir faire plus ?
Alors continuons ensemble, parlez-en autour de vous !

Hope 360 est un concept imaginé par Asah (Association au
Service de 1'Action Humanitaire), le collectif des acteurs
chrétiens de la solidarité internationale — un réseau agissant
dans 1’'urgence, 1le développement, 1le plaidoyer,
1’environnement ou la solidarité au Nord et au Sud, dont fait
partie le Défap. L’'objet d’Asah est de favoriser 1'échange, la
réflexion et 1la collaboration entre 1les associations
humanitaires et autres organismes, de mutualiser et renforcer
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l'efficacité et la qualité des actions de ses membres, et plus
largement des acteurs de solidarité, afin de répondre aux
besoins réels des populations les plus démunies.

Inscriptions et tarifs

Les inscriptions se font sur le site de Hope 360. Une fois
inscrit, chaque coureur choisit le projet qu’il veut soutenir
et, pour participer a la course connectée, se fixe un objectif
a atteindre en nombre de kilometres. Le projet qu’il veut
promouvoir et les kilometres parcourus apparaissent dans son
espace personnel. Pour comptabiliser la distance parcourue, il
suffit d’une appli de sport ; il est possible d’en télécharger
une ici

Les tarifs d’inscription ont été pensés afin que Hope 360 soit
un événement abordable pour 1le plus grand nombre.
L’inscription donne acces a la version connectée et a la
journée en présentiel. A vous de participer de la facon dont
vous le souhaitez !

= Tarif Hopeur solo : 9 €
= Tarif « C'est une affaire de famille » :
»De 2 a 5 personnes : 6€ / personne
-De 6 a 10 personnes : 30€
= Tarif « On se lance un challenge en équipe » :


https://hope360.events/register-runner/
https://hope360.events/project-all/
https://hope360.events/login-runner/
https://hope360.events/login-runner/

= Moins de 10 personnes : 9€ / personne
- A partir de 10 personnes : 6€ / personne au lieu
€

En présentiel, 1'acces au site, la visite du village, le
concert et les animations seront GRATUITS.

Et si vous voulez en savoir plus sur Asah, le collectif a
l'origine de cet événement solidaire, cette vidéo est pour
VOous



