
Quelle limite à l’amour ?
Méditation du jeudi 13 juillet 2017. Réunis au Défap
pour la formation des envoyés nous prions pour eux et
pour les personnes qui se préparent à les accueillir.

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même ». Marc 12, 31
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Partageons cette méditation de l’un de nos envoyés, Charlie :

Qu’entendez-vous ? Pour ma part pendant longtemps j’ai entendu
« Tu aimeras ton prochain ». Puis un jour, j’ai eu accès à la
seconde partie de la phrase : « comme toi même ». Et alors a
jailli la nouveauté : tu aimeras ton prochain avec une limite.

https://www.defap.fr/2017/07/13/quelle-limite-a-l2019amour/


Aimer Dieu sans limite et aimer son prochain avec une limite.
Il y a quelques années, lorsque j’ai commencé ma mission en
temps qu’humanitaire, j’ai été confronté à des hommes et des
femmes qui se comportaient un peu comme des « fonctionnaires
».  Je  portais  alors  sur  eux  un  regard  sévère.  Puis
progressivement  avec  le  temps,  mes  camarades  de  mission,
repoussant tous leurs limites, se sont épuisés. Un jour, je me
suis épuisé à mon tour.

Aujourd’hui lorsque je me remémore ces personnes, je me dis
que peut-être leur posture n’était -après tout- pas dénuée de
sagesse.  Pour  ne  pas  exploser  en  vol  ils  vivaient  leurs
engagements avec une limite.

Tu aimeras ton prochain avec une limite.

Appréciez vous la prévenance tout en délicatesse dont fait
preuve notre Seigneur Jésus Christ dans son commandement ?

 

 

Ecoutez  une  femme  qui  a  fait  l’expérience  de  cette  façon
d’aimer. Elle s’appelait Myriam. Elle a été la 7e prieure des
diaconesses de Reuilly. 
Dans cet enseignement elle nous invite au ressourcement :

Aimer, détendre l’arc !

Dégage-toi dans la mesure même où tu t’engages sans compter.
Prends de la distance dans la mesure même où tu communies

fraternellement à autrui.
Le cœur humain même le plus généreux, n’est pas inépuisable.

Dieu seul est illimité.
À exiger sans cesse le maximum de lui-même, l’être profond se
dissocie et se perd. La parole alors devient vide Et la prière



inquiète.
Pour retrouver un regard libre sur les événements,

Il faut fuir et se tenir, tranquille et rassemblé, devant le
Maître de tout. Pars donc vers la source cachée De toute

chose.
Quitte tout et tu trouveras tout.

Prends le temps de vivre amicalement avec toi-même.
Respire.

Reprends haleine.
Apprends

Dans le repos du corps et de l’esprit la calme lenteur de
toute germination.

Reçois la paix du Christ.
[…] 

Extrait de la Règle de Reuilly.
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